PLEJEHJEMMET

helene Q7arie

fordi alle fortjener et godt liv

Er du typen, der kan gore en frikadelle til livskvalitet?

Vi sgger en ernaeringsassistent til Friplejehjemmmet Helene Marie i Helsinge.

Er du passioneret omkring sundhed og ernaring? Vil du gere en forskel for seldre
mennesker?

Sa er du maske vores nye ernaringsassistent!
Om os:

Friplejehjemmet Helene Marie er et varmt og omsorgsfuldt hjem for sldre, hvor vi
seetter en aere i at tilbyde hgj kvalitet i pleje og trivsel.

| 2025 blev vi karet til det bedste plejehjem i regionen.
Vi tror pd, at god ernaering er en vigtig del af livskvaliteten.
Stillingen:

Som ernaringsassistent vil du veere ansvarlig for at sikre, at vores beboere far en sund
og varieret kost.

Dine opgaver er:

Planlaegning og tilberedning af maltider i henhold til kostvejledninger.
Samarbejde med kakkenpersonalet om menuplanlaegning
Overvagning af kostbehov og praeferencer

Deltagelse i udviklingen af ernaeringsprogrammer

333343

Uddannelse af personale og beboere om sund kost
Vi tilbyder:

@ Etinspirerende arbejdsmiljg med fokus pa trivsel
@ Mulighed for faglig udvikling
@ Gode arbejdsforhold og kollegaer

Vi seger:

@ En person med relevant uddannelse inden for ernaering eller kost
@ Erfaring med arbejdet i plejesektoren er en fordel

@  Gode kommunikations- og samarbejdsevner

@ En empatisk og omsorgsfuld tilgang til arbejdet

Ansegning:

Send din ansggning og CV til helene@mariehjem.dk hurtigst mulig.

Vi ser frem til at hgre fra dig!
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